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環團自發編印《實用指南》諷政府無能  

環保午膳指引多年沒效用  
 
綠領行動從2002年開始向全港小學推行環保午膳運動，在6年間不斷向教育局、環境局反映
並要求加以取締即棄飯盒，但政府都沒有正視問題。教育局及環保署雖制訂了《學校膳食安

排指引》及《學校推行環保午膳指引》，但指引內容不具體又沒有約束力，對學校並沒有任

何實質幫助。今年3、4月期間本會向全港小學發出問卷，在收回的198份問卷中，發現依然
有37%小學在採用即棄飯盒，比起2006、2007年的39%幾乎沒有改變，亦有28%及11%表示
指引不足協助推行環保午膳及根本沒有參考。 
 
由於教育局、環保署的指引內容空泛，有學界意見指根本不能協助推行環保午膳，本會籌備

數月出版《小學推行環保午膳實用指南》。1000本指南將於日內分發至全港600多間小學、家
教會及其他組織，供學校安排午膳的教職員一個實質有效用的參考，為學校、老師及家長選

擇供應商的時候，具備一個統一的環保標準。本會更希望學校能參考本指南選擇來年適合的

環保午膳供應商，由08/09學年起轉用環保的午膳供應模式。 
 
《小學推行環保午膳實用指南》内容包括：環保午膳選擇篇、開飯篇及收拾篇，將如何推行

環保午膳的方法詳細列出，分析不同午膳供應模式之利與弊，由物色適合的供應商以至膳後

的廚餘處理提供實際可行之建議，並有個案分享，由成功推行環保午膳的學校分享經驗。「疑

難為你解」的篇章中更提及到一些社會對推行環保午膳的誤解如價格、衛生等問題，為安排

午膳的教職人員逐點解釋，詳細解說推行環保午膳的重點方法。指南同時附設了一些有用資

料如：午膳供應商名單，回收商名單等，將正確資訊發放給社會。 
 
綠領行動項目主任陳智豐表示：「政府推動環保午膳的工作及其空泛指引都令我們深感很失

望，我們出版實用指南，希望它能以『一本通』的形式，讓有心推動環保但未得到支援的學

校，有一份實在且可行的指南，協助它們了解推行環保午膳的方法及有關支援等等，期望學

校今年選擇午膳供應商時，能作一個環保的選擇。」 
 

中央／即場分份、可重用飯盒實例示範  
可行環保方法毋容置疑  

 

在《實用指南》中，我們訪問了兩所分別推行中央／即場分份及可重用飯盒的小學，都是一

些成功推行環保午膳的例子。推行中央／即場分份的聖愛德華天主教小學，為了在學校實施
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即場分份，前後準備了約一年時間，實施後效果非常良好，學生家長都非常受落，而午膳供

應商的合作，是顯現了各方通力合作而成的良果。該校盧老師更表示小學生的自理能力並不

是想像中那麼低，午膳的分份工作除了供應商的人員及家長外，更可由高年班同學所擔任，

所以推行環保午膳，不單是環保的措施，更是「身教」的好機會。 
 
至於由創校起便採用可重用飯盒的伊利沙伯中學校友會小學分校，他們更主動將即棄飯盒的

供應商排除於選擇之列，而該校午膳供應商亦特設了特製可重用飯盒，設計配合清洗機器的

運作，易於清洗保持衛生，本會希望其他學校在參考綠領行動的《實用指南》時，由這兩間

成功推行環保午膳的學校例子，便隨之而仿傚，讓環保午膳全面在香港實行。 
今天出席記者會的陳瑞褀(喇沙)小學校長余校長表示：「雖然本校從來未試行即場分份，
但實施後發現是非常可行，得到家長義工及供應商的協助，小朋友吃得開心亦能實踐環保。」 
 

環保政策各部門權責混亂   環保午膳6年未成真  
盼實用指南能「將勤補拙」  

 
小學即棄飯盒問題已纏繞香港6年之多，再次體現環保政策各部門權責混亂互相推卸，以致
環保午膳變得「三不管」，6年來仍未解決。綠領行動陳智豐又分析：「縱觀各推行環保午膳
的學校來看，環保午膳的成功與否，根本只在乎學校有沒有決心推行；社會上已有足夠的環

保供應商給予不同學校的需要。」 
 
本會希望《實用指南》能起牽頭作用，令400多小學在現時選擇供應商的高峰期決定轉行環
保午膳；同時補充政府指引之不足，教育局的「學校膳食安排指引」，重點根本不在環保，

只有部份篇幅的論述，而本會編寫的《小學推行環保午膳實用指南》，採用了實例分析，詳

細解釋推行環保午膳的各種可行方法，同時綜合環保署制訂的「學校推行環保午膳指引」，

讓各學校只要一書在手，就能查閱得到環保午膳的有關資訊。綠領行動亦會把《實用指南》

送給兩位局長，以表不滿！	
 

 
本會早前已發起網上簽名運動，強烈要求教育局在2008/2009學年，全面在小學推行環保午
膳，至今收集到近九百個簽名，本會嚴正要求政府回應市民及環團之訴求，立即徹底解決此

環境問題。小學即棄飯盒問題實實在在仍未解決，教育局和環保署不要再敷衍市民及環保團

體，只在兩個沒有約束力的指引上玩文字遊戲，應切切實實解決小學即棄飯盒問題，在

2008/2009學年，全面在小學推行環保午膳，達致小學午膳零即棄的目標。 
 
《小學推行環保午膳實用指南》亦可於綠領行動網頁下載  www.greeners-action.org   
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