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有 關有 關有 關有 關 「「「「 綠 領 行 動綠 領 行 動綠 領 行 動綠 領 行 動 」」」」  

 
「綠領行動」(Greeners Action)原名「綠色學生聯會」，意思是推動青年人成為未來環保領袖，令香港達到一個環保新領域；本會是一個註冊環保

組織，由一班中學生於 1993 年成立，現由一班大學生及不同專業的在職青年義務組成，旨在向社會宣揚、推廣環保訊息，讓更多年青人關注環保問題。 

過往的工作包括推行「無膠袋日」，「報紙不要袋」，「小學午膳安排問題運動」，關注廚餘的「有衣食運動」，「碳粉匣及噴墨盒的回收運動」，藉此將

有關訊息帶給市民大眾及有關部門，以引起他們的關注。近年，本會積極為中學生舉辦環保活動，提高年青一代的環保意識。過去，本會曾與地球之友共

同舉辦多年「綠色希望」環保訓練營。本會網頁: www.greeners-action.org。本會已按照稅務條例成為認可慈善機構，稅務檔案編號為 91/8885。 

 
 
 

綠綠綠綠  領領領領  行行行行  動動動動 

G R E E N E R S  A C T I O N 
原名原名原名原名：：：：綠綠綠綠    色色色色    學學學學    生生生生    聯聯聯聯    會會會會(Org.: GREEN STUDENT COUNCIL)    

Website互聯網網址：www.greeners-action.org Email 電郵地址：info@greeners-action.org Fax 傳真號碼：2873 7467 

「「「「小學環保午膳供應情況問卷調查小學環保午膳供應情況問卷調查小學環保午膳供應情況問卷調查小學環保午膳供應情況問卷調查- 2008」」」」調查報告調查報告調查報告調查報告 

 

<調查樣本及形式調查樣本及形式調查樣本及形式調查樣本及形式> 

日期:     2008 年 3 月至 4 月 

發送問卷 ：635 份 

成功收回問卷：198 份 

訪問形式：以傳真問卷或電話訪問形式進行 

 

<問卷樣本問卷樣本問卷樣本問卷樣本> 

「「「「小學環保午膳供應情況問卷調查小學環保午膳供應情況問卷調查小學環保午膳供應情況問卷調查小學環保午膳供應情況問卷調查- 2008」」」」 

1. 貴校學生是否需要留校午膳？ 

□ 有（跳至第二題）  □ 部份  (□ 小一  □ 小二  □ 小三  □ 小四  □ 小五  □ 小六) 

□ 否（全卷完，請填寫學校資料(第二頁尾)） 

 

2. 貴校主要採用的午膳供應模式是： 

□ 在課室個別進食    □ 在飯堂一人一份午餐進食   □ 在課室即場分份     □ 由家長準備     

□ 安排統一午飯時間在飯堂即場分份  □ 安排彈性午飯時間在飯堂即場分份   □ 其他＿＿＿＿＿＿(請註明)     

 

3. 貴校所採用的餐盒／餐具是用什麼物料製造？ 

餐盒：□塑膠        □植物纖維     □發泡膠     □不知道      □紙     □其他＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿(請註明) 

餐具：□金屬        □塑膠         □木／竹     □不知道      □其他＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿(請註明) 

 

4. 如何處理用膳後的餐盒／餐具？ 

餐盒： 

□ 用完即棄   

□ 由學生清洗重用 

□ 由校方清洗重用      

□ 由供應商清洗重用 

□ 由回收商回收（請註明回收商名稱:                     ） 

□ 不知道      □其他＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿(請註明) 

餐具： 

□ 用完即棄   

□ 由學生清洗重用       

□ 由校方清洗重用       

□ 由供應商清洗重用 

□ 由回收商回收（請註明回收商名稱:                     ） 

□ 不知道      □其他＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿(請註明) 
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5. 如 貴校是使用即棄餐盒或餐具的，那麼不採用可重用餐盒或即場分份的原因是甚麼？ 

□ 家長阻力     □ 校舍面積所限    □ 資源不足（人手、配套設施等）    □ 難以安排學生秩序    

□ 價錢         □ 衛生            □ 沒有環保午膳的劃一標準          □ 供應商沒有提供   □其他＿＿＿＿＿＿(請註明) 

 

6. 如 貴校是採用可重用餐盒及餐具，或同時使用即場分份的供應午膳模式，現時可見的最大好處是甚麼？＊＊＊＊填不適用的學校跳至第填不適用的學校跳至第填不適用的學校跳至第填不適用的學校跳至第7題題題題 

□ 飯餸溫度適當，更美味可口       □ 教育學生實踐環保生活    □ 減少資源浪費（包括食物，即棄餐盒及餐具） 

□ 學生可以按食量要求飯餸份量   □ 學生更享受午膳過程     □ 讓學生學習基本家務工作 

 

7. 你認為由教育局制訂的《學校膳食安排指引》及由環保署制訂的《學校推行環保午膳指引》，是否足以協助學校推行環保午膳？ 

□ 是（請跳至第9題）    □ 否      □ 沒有參考有關資料 

 

8. 要落實環保午膳安排，貴校希望的實質協助是甚麼呢？ 

□ 供應商提供資金予學校去建飯堂或提供一切資源支援（例如：人手及可重用餐具） □ 政府立法制訂環保午膳安排  

□ 政府提供資金予學校去建飯堂或配套設施   □ 獲家長義工協助   □ 學校政策上的改變  

 

9. 午膳完畢後，貴校每位學生平均大約吃剩多少食物？ 

□ 沒有吃剩         □ 10%以下        □ 10% - 30%      □ 30% - 50%      □ 50% - 70%   □ 70%以上 

 

﹣問卷完 ﹣ 
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<調查結果調查結果調查結果調查結果> 

問題問題問題問題 1：：：：貴校學生是否需要留校午膳貴校學生是否需要留校午膳貴校學生是否需要留校午膳貴校學生是否需要留校午膳？？？？ 

否

5%

有

95%

 

本年度有95%的小學為學生安排午膳，而5%的確學校則沒有為學生安排午膳。 

2007年4月：在接受訪問的292 間小學，有204 間(70%)小學為學生安排午膳。 

 

問題問題問題問題 2：：：：貴校主要採用的午膳供應模式是貴校主要採用的午膳供應模式是貴校主要採用的午膳供應模式是貴校主要採用的午膳供應模式是：：：： 

在飯堂一人一

份午餐進食

6%

在課室個別進

食

67%

在課室即場分

份

14%

由家長準備

8%

其他

1%

安排彈性午飯

時間在飯堂即

場分份

3%

安排統一午飯

時間在飯堂即

場分份

1%

 

67%學校安排學生於課室個別進食；14%學校安排學生於課室即場分份；8%由家長為學生準備午膳；在

飯堂一人一份午餐進食佔6%；而學校安排彈性午飯時間在飯堂即場分份佔3%；1%學校安排學生安排統

一午飯時間在飯堂即場分份；1%學校安排學生以其他方法進行午膳。
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「綠領行動」(Greeners Action)原名「綠色學生聯會」，意思是推動青年人成為未來環保領袖，令香港達到一個環保新領域；本會是一個註冊環保

組織，由一班中學生於 1993 年成立，現由一班大學生及不同專業的在職青年義務組成，旨在向社會宣揚、推廣環保訊息，讓更多年青人關注環保問題。 

過往的工作包括推行「無膠袋日」，「報紙不要袋」，「小學午膳安排問題運動」，關注廚餘的「有衣食運動」，「碳粉匣及噴墨盒的回收運動」，藉此將
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同舉辦多年「綠色希望」環保訓練營。本會網頁: www.greeners-action.org。本會已按照稅務條例成為認可慈善機構，稅務檔案編號為 91/8885。 
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問題問題問題問題 3：：：：貴校所採用的餐盒貴校所採用的餐盒貴校所採用的餐盒貴校所採用的餐盒／／／／餐具是用什麼物料製造餐具是用什麼物料製造餐具是用什麼物料製造餐具是用什麼物料製造？？？？ 

餐盒方面： 

塑膠

72%

紙

12%

不知道

9%
發泡膠

1%

其他

2%

植物纖維

4%

 

72%的學校所提供的膳食服務飯盒是塑膠；其次12%為使用紙類製造；另外的4%使用植物纖維，而亦依

然有1%的學校採用發泡膠。 

2007年4月：65%的學校所提供的膳食服務飯盒是塑膠製品，其餘有紙類(17%)和發泡膠(5%)等。 

餐具方面： 

金屬

54%塑膠

32%

其他

1%

自備餐具

13%

 

餐具則有近54%是金屬製品；其次的為塑膠較佔32%；另外亦有13%的自備餐具及1%以其他物料製造。 

2007年4月：餐具方面則有近50%是金屬製品，其餘則為塑膠(37%)，而木、竹則有4%。 
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問題問題問題問題 4：：：：如何處理用膳後的餐盒如何處理用膳後的餐盒如何處理用膳後的餐盒如何處理用膳後的餐盒／／／／餐具餐具餐具餐具？？？？ 

餐盒方面： 

由供應商清洗

重用

50%

用完即棄

37%

由學生清洗重

用

4%

不知道

3%

由校方清洗重

用

6%  

處理膳後的餐盒以由供應商清洗重用最為普遍，佔50%；其次是用完即棄37%；由校方清洗重用，佔6%；

由學生清洗重用則有4%，其餘3%為不知道。 

2007年4月：處理膳後以由供應商負責清洗和用完即棄最多，各約佔38%及39%。 

餐具方面： 

由學生清洗重

用

82%

由校方清洗重

用

2%

由供應商清洗

重用

9%
用完即棄

7%

 

處理膳後的餐盒以由學生負責清洗重用為最多，佔82%；用完即棄的佔7%；由供應商負責清洗，佔9%；

由校方清洗重用及由回收商回收亦各佔2%。 

2007年4月：以由學生負責清洗重用餐具為最多，佔68%。 
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過往的工作包括推行「無膠袋日」，「報紙不要袋」，「小學午膳安排問題運動」，關注廚餘的「有衣食運動」，「碳粉匣及噴墨盒的回收運動」，藉此將

有關訊息帶給市民大眾及有關部門，以引起他們的關注。近年，本會積極為中學生舉辦環保活動，提高年青一代的環保意識。過去，本會曾與地球之友共

同舉辦多年「綠色希望」環保訓練營。本會網頁: www.greeners-action.org。本會已按照稅務條例成為認可慈善機構，稅務檔案編號為 91/8885。 

 
 
 

綠綠綠綠  領領領領  行行行行  動動動動 

G R E E N E R S  A C T I O N 
原名原名原名原名：：：：綠綠綠綠    色色色色    學學學學    生生生生    聯聯聯聯    會會會會(Org.: GREEN STUDENT COUNCIL)    

Website互聯網網址：www.greeners-action.org Email 電郵地址：info@greeners-action.org Fax 傳真號碼：2873 7467 

問題問題問題問題 5：：：：如如如如 貴校是使用即棄餐盒或餐具的貴校是使用即棄餐盒或餐具的貴校是使用即棄餐盒或餐具的貴校是使用即棄餐盒或餐具的，，，，那麼不採用可重用餐盒或即場分份的原因是甚麼那麼不採用可重用餐盒或即場分份的原因是甚麼那麼不採用可重用餐盒或即場分份的原因是甚麼那麼不採用可重用餐盒或即場分份的原因是甚麼？？？？ 

校舍面積所限

27%

難以安排學生

秩序

3%

資源不足（人

手、配套設施

等)

30%

家長阻力

10%

衛生

30%

 

衛生及資源不足各佔30%，是學校不採用可重用餐盒或即場分份方法的主要原因，而校舍面積所限由佔

27%，10%為家長阻力原故，難以安排學生秩序為原因的則有3%。 

問題問題問題問題 6：：：：如如如如 貴校是採用可貴校是採用可貴校是採用可貴校是採用可重用餐盒及餐具重用餐盒及餐具重用餐盒及餐具重用餐盒及餐具，，，，或同時使用即場分份的供應午膳模式或同時使用即場分份的供應午膳模式或同時使用即場分份的供應午膳模式或同時使用即場分份的供應午膳模式，，，，現時可見的最大好現時可見的最大好現時可見的最大好現時可見的最大好

處是甚麼處是甚麼處是甚麼處是甚麼？？？？ 

讓學生學習基本家務工作

2%

飯餸溫度適當，更美味可口

14%

減少資源浪費

28%

教育學生實踐環保生活

56%

 

最大好處是教育學生實踐環保生活佔56%，其次是減少資源浪費佔28%，飯餸溫度適當，更美味可口則

有14%，讓學生學習基本家務工作有2%。
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過往的工作包括推行「無膠袋日」，「報紙不要袋」，「小學午膳安排問題運動」，關注廚餘的「有衣食運動」，「碳粉匣及噴墨盒的回收運動」，藉此將

有關訊息帶給市民大眾及有關部門，以引起他們的關注。近年，本會積極為中學生舉辦環保活動，提高年青一代的環保意識。過去，本會曾與地球之友共

同舉辦多年「綠色希望」環保訓練營。本會網頁: www.greeners-action.org。本會已按照稅務條例成為認可慈善機構，稅務檔案編號為 91/8885。 

 
 
 

綠綠綠綠  領領領領  行行行行  動動動動 

G R E E N E R S  A C T I O N 
原名原名原名原名：：：：綠綠綠綠    色色色色    學學學學    生生生生    聯聯聯聯    會會會會(Org.: GREEN STUDENT COUNCIL)    

Website互聯網網址：www.greeners-action.org Email 電郵地址：info@greeners-action.org Fax 傳真號碼：2873 7467 

問題問題問題問題 7：：：：你認為由教育局制訂的你認為由教育局制訂的你認為由教育局制訂的你認為由教育局制訂的《《《《學校膳食安排指引學校膳食安排指引學校膳食安排指引學校膳食安排指引》》》》及由環保署制訂的及由環保署制訂的及由環保署制訂的及由環保署制訂的《《《《學校推行環保午膳指引學校推行環保午膳指引學校推行環保午膳指引學校推行環保午膳指引》，》，》，》，

是否足以協助學校推行環保午膳是否足以協助學校推行環保午膳是否足以協助學校推行環保午膳是否足以協助學校推行環保午膳？？？？ 

是

56%

否

28%

沒有參考有關資料

16%

 

對於由教育局制訂的《學校膳食安排指引》及由環保署制訂的《學校推行環保午膳指引》足以協助學校

推行環保午膳，有56%學校認為有足以協助，但仍有28%學校認為不足以協助，16%學校未有參考有關

膳指引。 

問題問題問題問題 8：：：：要落實環保午膳安排要落實環保午膳安排要落實環保午膳安排要落實環保午膳安排，，，，貴校希望的實質協助是甚麼呢貴校希望的實質協助是甚麼呢貴校希望的實質協助是甚麼呢貴校希望的實質協助是甚麼呢？？？？ 

政府立法制訂

環保午膳安排

24%

學校政策上的

改變

10%

政府提供資金

予學校去建飯

堂或配套設施

36%

獲家長義工協

助

12%

供應商提供資

金予學校去建

飯堂或提供一

切資源支援

18%

 

有36%學校認為政府應提供資金予學校去建飯堂或配套設施，認為政府應立法制訂環保午膳安排佔

24%，供應商提供資金予學校去建飯堂或提供一切資源支援佔18%；獲家長義工協助佔12%，而10%學

校認為應由學校本身政策上改變。
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「綠領行動」(Greeners Action)原名「綠色學生聯會」，意思是推動青年人成為未來環保領袖，令香港達到一個環保新領域；本會是一個註冊環保

組織，由一班中學生於 1993 年成立，現由一班大學生及不同專業的在職青年義務組成，旨在向社會宣揚、推廣環保訊息，讓更多年青人關注環保問題。 

過往的工作包括推行「無膠袋日」，「報紙不要袋」，「小學午膳安排問題運動」，關注廚餘的「有衣食運動」，「碳粉匣及噴墨盒的回收運動」，藉此將

有關訊息帶給市民大眾及有關部門，以引起他們的關注。近年，本會積極為中學生舉辦環保活動，提高年青一代的環保意識。過去，本會曾與地球之友共

同舉辦多年「綠色希望」環保訓練營。本會網頁: www.greeners-action.org。本會已按照稅務條例成為認可慈善機構，稅務檔案編號為 91/8885。 

 
 
 

綠綠綠綠  領領領領  行行行行  動動動動 

G R E E N E R S  A C T I O N 
原名原名原名原名：：：：綠綠綠綠    色色色色    學學學學    生生生生    聯聯聯聯    會會會會(Org.: GREEN STUDENT COUNCIL)    

Website互聯網網址：www.greeners-action.org Email 電郵地址：info@greeners-action.org Fax 傳真號碼：2873 7467 

問題問題問題問題 9：：：：午膳完畢後午膳完畢後午膳完畢後午膳完畢後，，，，貴校每位學生平均貴校每位學生平均貴校每位學生平均貴校每位學生平均大約吃剩多少食物大約吃剩多少食物大約吃剩多少食物大約吃剩多少食物？？？？ 

10% - 30%

52%

30% - 50%

12%

70%以上

1%

50% - 70%

2%

10%以下

33%

 

52%學校表示學生平均吃剩10%-30%食物；其次33%學校表示學生平均吃剩10%以下的食物；12%學校

表示學生平均吃剩30%-50%食物；2%學校表示學生平均吃剩50%-70%食物；吃剩70%以上食物的有1%。  

2007年4月：63%受訪學校表示學生平均吃剩少於20%食物，20%學校平均吃剩少於20%-30%食物，吃剩

31%-40%和41%-60%各佔5%。根據電話調查所得，大部份學校表示高年級學生並無類似問題，相反在

低年級問題比較嚴重，有學校更表示在一年級中有五成吃剩食物的個案出現。 

 

-完- 


